
День защитников Отечества 2020 год
Литературно-спортивный праздник для ст. и под. гр.

Цель: формирование и расширение представлений детей о солдате, формирование 
сознания необходимости защищать Отечество; воспитание патриотизма, гордости за 
наших солдат, уважения и благодарного отношения к погибшим героям военных 
действий.
Действие праздника происходит на различных военных «базах» в актовом зале.
Военно-морская база: скейтборды, 2 верёвки, 2 надувных круга.
Военно-воздушная база: листы альбомной бумаги по количеству участников, две 
больших бутыли с воронкой, ведро с водой и 2 кружки.
Пограничная застава: мячи, фитболы, 2 обруча листы нарезанной бумаги, корзин
Военно-полевая база: фитболы по количеству участников, обручи, гимнастические палки,
мясорубка – 2 штуки.
Для этого праздника подготовили: поздравительные газеты, плакаты, детские рисунки 
Куплены воздушные шарики, надутые гелием Эмблемы по командам по числу детей и 
пап.
Ход праздника:

Под музыку марша А. Филиппенко «Бравые солдаты» торжественно входят в зал
взрослые и дети. Они заходят строевым шагом в музыкальный зал и перестраиваются в

2 колонны. 

Ведущий: Уважаемые родители, мы рады видеть Вас на нашем празднике!
Сегодня  у нас присутствуют команды из отлично подготовленных ребят. И так, начнем с 
приветствий команд.

Дети читают стихи.
1-й ребёнок.  День нашей армии сегодня,

И ей уже немало лет.
Привет защитникам народа Российской армии…
– Привет!!!

2-й ребёнок. Здравствуй праздник!
Здравствуй праздник!
Праздник мальчиков, дедушек, пап!
Всех военных поздравляет,
Наш веселый детский сад!

3-й ребёнок. Посмотрите, в нашем зале гости славные сидят!
Сразу столько пап видали,
В феврале мы год назад.

«Парад» флажков и султанчиков

Ведущая: «Здравствуйте, дорогие наши гости! Здравствуйте, ребята! Здравствуйте, 
уважаемые взрослые! Сегодня мы отмечаем праздник День защитника Отечества. Это 
праздник наших дедушек, пап и мальчиков. Ведь они защитники нашей Родины. Мы рады
приветствовать Вас на нашем веселом празднике. Мы рады видеть сильных, смелых и 
бодрых пап и дедушек. Сейчас, в этом зале пройдут веселые учения, в которых примут 
участие дети детского сада, а также их папы. Прежде, чем начать наши соревнования, я 
хочу представить членов жюри.
Назвать членов жюри: …………………………………………………
Наша веселая армия разделилась на три команды: 
1 команда………………
2 команда………………
3 команда…………………..



Действие будет проходить на различных военных «базах» — военно-морской, 
военно-воздушной, военно-полевой — и на пограничной заставе.

Предлагаю всем командам с веселым настроением, отправиться на веселые 
испытания.

Приветствие команд. (Каждая команда по очереди говорит свой девиз.)
И первое испытание произойдёт на Военно-морской базе
I. Военно-морская база.
Ведущий рассказывает про совместную эстафету детей и пап.
1) Эстафета «Морской узел». (10 чел.) Команды строятся в 
последовательности «взрослый – ребёнок». Взрослый бежит к месту, где укреплена 
верёвка, завязывает на верёвке узел и возвращается обратно. Следом бежит ребёнок, 
который должен этот узел развязать и снова передать эстафет взрослому
2) Игра «Пограничники и разведчики».
Пограничники берутся за руки и формируют круг, руки подняты вверх. Разведчики 
пробегают в тоннель. По сигналу пограничники опускают вниз. Пойманные разведчики 
выбывают из игры.

Муз. номер - Подг. 2 «Солдат молоденький»

3) Эстафета «Взлётная полоса».
Дети строятся в колонну друг за другом. По сигналу заводят моторы, по команде 
«Самолеты к взлету готовы?», отвечают «Да!» и выполняют «пуск».
По команде «Самолеты на посадку!» возвращаются на свои места в колонну.
4) Эстафета  "Минное поле"
Каждый участник должен пролезть  ч/з тоннель, пролезть под дугу, продеть обруч, 
позвонить в колокольчики и вернуться в команду.

Муз. номер - Подг. 1 «Все мы моряки»

5) Эстафета «Кинологи на службе»
Пограничники охраняют нашу границу, и помогают им верные друзья - собаки. У нас

еще только  щенки,  их  еще надо  учить,  и  ваша задача,  вместе  со  служебной собакой,
преодолеть препятствия.

 (преодолеть препятствия с  маленькой собачкой  – игрушкой в  руках)  -   (10 чел) (с
преодолением препятствий).

Проползти м\у кеглями змейкой, пробежать в тоннеле, перешагнуть степ 
(подставка)

6) Игра-Эстафета «Доставь донесение»: пакеты в руках ведущего
Пройти спиной вперед 1,5 м, проползти под дугой, боком пройти в обруч с колокольчиком
чтобы не зазвонил, успеть взять пакет и вернуться в строй. Итог: у кого больше пакетов.

Ведущие: А сейчас мы проверим вашу сообразительность, как вы умеете отгадывать 
загадки.
ЗАГАДКИ.
От страны своей вдали
Ходят в море………… (корабли).
Ползёт черепаха стальная рубаха
Враг в овраг – и она там, где враг…… (танк)
Льды морские расколол
Острым носом………… (ледокол)
Под водой железный кит



Днём и ночью кит не спит
Не до снов тому киту
Днём и ночью на посту……… (подводная лодка)
Кто там вырулил на взлёт
Реактивный ……………… (самолёт)
Без разгона ввысь взлетает
стрекозу напоминает
Отправляется в полёт
Наш российский …………… (вертолёт)
К звёздам мчится птица эта
Обгоняет звук……………… (ракета)
На горе – горушке
Сидят чёрные старушки
Если охнут – люди глохнут……… (пушки)

Конкурс капитанов «Уничтожь врага»
На полу лежат 2 обруча, а рядом нарезанные листы бумаги. По сигналу капитаны 

должны наделать снарядов (скомкать как можно больше бумаги) по сигналу остановиться,
а папы начинают этими снарядами попадать в корзину. У кого больше будет снарядов в 
корзине, тот и победит.
 
Ведущий: Разрешите поздравить всех вас с Днём защитника Отечества и пожелать всего 
самого наилучшего. Команды совершают круг почёта под муз. «Прощание славянки»


